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EMS · 진동마사지 · 온열케어 · 적색광
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01 · EMS

EMS 미세전류
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0–15
단계 강도 조절

족저 반사구 · 종아리 근육 정밀 자극

20 분 = 1.5 시간 걷기 효과

핵심 포인트
EMS 생체 미세전류 기술

0~15 단 강도 조절 · 족저 66 개 반사구 타격

비복근 · 가자미근 정밀 자극

발목 , 종아리 근육 3,000 회  수축이완 운동

관절 부담 ZERO · 순환 촉진

바쁜 현대인을 위한 ‘스마트 웰니스’



01 · EMS

8 가지 모드
04

모드
( 주파수） 기술 원리 체감 설명 주요 효과

주무르기 (40Hz) 엄지 손가락 끝단의 압박과 회전을 모사한 중주파 간헐 
자극 .

족저 혈점을 중심으로 원을 그리며 압박하는 듯한 느낌 . 
날카롭지 않은 명확한 압박감을 제공합니다 .

✅ 족저 반사구 정밀 자극
✅ 족저근막염 및 발뒤꿈치 통증 완화
✅ 국소 미세 순환 개선

두드리기 (20Hz) 손바닥 혹은 손가락의 고속 타격을 구현한 고주파 단발 
펄스 .

“타타탁” 연속적인 경타감 . 리듬감이 뚜렷하며 진동이 
선명하게 전달됩니다 .

✅ 표층 근막 이완
✅ 근육 경직 완화
✅ 각성 효과 및 주간 사용 권장

누르기 (20Hz) 손바닥 밑동의 밀어내기 또는 공기압식 압착을 모사한 
지속형 강펄스 .

확실한 “압착감” . 힘이 깊숙이 전달되며 손바닥으로 누르고 
떼는 느낌을 재현합니다 .

✅ 하퇴부 ( 종아리 ) 근육 심층 이완
✅ 정맥 혈류 귀환 보조
✅ 하지 부종 개선에 탁월

스크래핑  (20Hz) 피부 표면을 밀어내는 단방향 경사 전류 . 피부 표면의 미세한 “견인감” 혹은 “슬라이딩감” . 방향성이 
명확하게 인지됩니다 .

✅ 경락 순환 및 습한 기운 제거
✅ 하지 냉증 및 노한추 ( 老寒腿 ) 개선
✅ 림프 배출 촉진

침술  (20Hz) 신경 말단을 자극하는 순간 고강도 협폭 펄스 . “전율감” 혹은 “침 자입감” . 침투력이 강한 점상 자극이 
특징입니다 .

✅ 휴면 신경 활성화
✅ 신경성 통증 완화
✅ 근육 피로도 완화

부항  (20Hz) 흡입과 견인을 모사한 고저주파 교차 심층 펄스 . 근육이 “빨려 올라가는” 듯한 심층 견인감 . 침투력이 매우 
뛰어납니다 .

✅ 심층 근막 유착 해소
✅ 만성 근골격계 통증 도움
✅ 젖산 배출 가속화 ( 운동 후 권장 )

 체형 관리  (20Hz) 보행 및 조깅 시 근수축 패턴을 모사한 리듬 펄스 . 하퇴근의 능동적 수축과 이완이 반복되는 수동 운동감 .
✅ 하퇴근 수동적 강화
✅ 근육 긴장도 및 탄력 상승
✅ 15 분 사용 시 1.5 시간 보행에 준하는 칼로리 소모

이완 (100Hz) 파도와 같은 저주파 완만 파형 펄스 . 물결처럼 부드러운 진동 . 통증 없이 극도의 이완감을 
선사합니다 .

  ✅ 자율 신경계 안정
  ✅ 불안 완화 및 숙면 유도
  ✅ 데일리 케어 마무리 단계 최적화



02 · VIBRATION

진동마사지
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5,000±500
RPM

강력  저소음 모터

용천혈  

핵심 설계

심층 침투 :  진동 →  근막층 도달→

타겟 케어 : 족궁 지지대 & 종골 지방 패드

미세 변위 : 피하 지방층 활성화 및 정체 환경 교란

EMS 병행 시 ‘내외 복합’ 이완 및 탄력

최종 목표 : 둔화된 족부 감각의   복구



03 · HEAT

다단계 온열케어
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38℃ 40℃ 42℃
광역 탄소섬유 발열 기술

3 단 정밀 온도 제어 · ±1℃

심층 열전도 : 피부 표면 → 경락 → 근층 & 관절

동양학적 원리 : 溫則通 , 通則順 ( 온열을 통한 순환 개선 )

하지 냉기 해소 및 노한추 · 여성 냉증 개선

모세혈관 확장을 통한 숙면 환경 조성

추천 환경 : 동절기 및 냉방 사무실



04 · RED LIGHT

적색광 테라피
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650nm
고에너지 적색광 모듈

침투 깊이 5–10mm

LED + 온열 + EMS + 진동

핵심 효능

 흡수 →  → ATP 생성 효율 극대화

미세 순환 촉진 및 신진대사 가속화

4-Way 시너지 : 홍광 + 온열 + EMS + 진동

혈관 탄성 강화 및 부종 완화

유산 배출 가속화 및 회복력 증진

정의 : 데일리 케어를 위한 코어 가속 엔진



SYSTEM

4-Way 시너지
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01

EMS
정밀 자극

02

진동
심층 이완

03

온열
심층 열전도

04

LED
대사 활성

하나의 케어 루틴 안에서 기능을 유기적으로 결합

  “발에서 시작하는 
    데일리 웰니스 "



인증 -certification
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